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Vos rendez-vous bio

a La ROCHELLE - Espace ENCAN

T Wabitat naturel

9eme SALON Bio « RESPIRE la Vie »

Parce que consommer bio

n’est pas encore l'affaire de
tous‘ L)

Bio, écolo, éthique ?
Comment s’y retrouver ?

Les salons « Respire la Vie » et
« Home éco », réuniront sur un
méme lieu, les acteurs
incontournables de la
gastronomie, de I'habitat

naturel et d’un style de vie
différent.

24 au 26 février 2012

3eme SALON Home éco

SALON DE UHABITAT NATUREL ET
DES ENERGIES RENOUVELABLES

ge= SALON BIO

RESPIRE

[

Gastronomie & vins Bio Habitat naturel
Bien-étre & santé Tourisme vert

Retrouvez toute I'info sur www.respirelavie.fr
et www.salon-home-eco.fr




Aujourd’hui, consommer bio,
c’est faire des choix clairs !

" Performances énergétiques,

€C0  matériaux écologiques, énergies
“ renouvelables, décoration saine

- tels seront les themes présentés a

Jw@-ﬁﬁ =" I'occasion du 3™ salon « Home

e ol .. €co», pour que la construction

’iamtat@ s'inscrive dans une dynamique

MSSsENINEEEES  durable.

Vivre dans une maison respectant I'environnement,
voila le réve de tout écolo et citoyen qui se respecte !
Et c'est possible.

De plus en plus, les habitations deviennent
respectueuses de l'environnement en prenant en
compte la préservation de la nature, en limitant les
émissions de CO2, en favorisant les énergies propres
et renouvelables... Autant d'initiatives a découvrir, afin
de vivre en harmonie avec la planete.

L'habitat naturel, c'est construire sain avec la mise en
ceuvre de matériaux sains (bois, brique, isolants
naturels...), une éco-attitude en économisant
I'énergie et la planete ; des €nergies renouvelables
solaire, €olien, bois, géothermie ; des finitions
naturelles en matiere de décoration avec des enduits
a la chaux, terre, cellulose, des pigments naturels ou
peintures naturelles...

Prés de soixante-dix exposants y sont attendus. Parmi
lesquels des architectes, des maitres d’ceuvre, des
paysagistes, des spécialistes de lisolation ou du
traitement des eaux, des énergies renouvelables, éco-
matériaux, décoration, ameublement, etc. préts a
accompagner et orienter un public soucieux
d’adopter une démarche éthique et responsable dans
leur projet d’habitation.

Sur le pole démo habitat naturel, la technique et le
savoir-faire  sont 3 [I'honneur, 3 travers des
thématiques aussi diverses et variées que la
décoration écologique ou la construction saine.

Le salon « Respire la Vie » : un
espace de rencontres et de
découvertes.

RESPIRE

. Durant trois jours, les exposants

w‘m

ZErdC  du salon « Respire la Vie »
B présentent une palette
complete de solutions

et d’informations répondant au
mieux 3 nos attentes, dans des domaines aussi variés
que :
* La gastronomie & les vins bio
* L’artisanat & le commerce équitable
* Le jardinage bio
* L’environnement
* Le tourisme vert & solidaire
* La beauté & les cosmétiques bio
* Le bien-étre, I'hygiene & la santé
* Le cadre de vie & les déplacements

Le salon « Respire la Vie » rassemble des
professionnels, spécialistes de nombreux secteurs
proposant de savourer et déguster des produits de
qualité, découvrir le travail et le savoir-faire d’artisans,
apprendre 3 cultiver en respectant I'écosysteme, vivre
dans une ambiance saine, appréhender ses loisirs
différemment, prendre soin de son corps etc.

L’espace ateliers pratiques a été pensé afin que les
visiteurs puissent apprendre, a réaliser par eux-
mémes. On y trouve aussi bien des cours de cuisine,
des initiations 3 I'cenologie, des ateliers cosmétiques
naturels ou produits d’entretien ménagers écolos.

Les conférences sont une source d’information sur
des sujets d’actualité mais apportent également un
éclairage sur des problématiques relatives 3
I'alimentation, mais aussi sur la préservation de la
biodiversité, les relations nord-sud, etc.

Contact organisation : L.E.O

19 quai Carnot 49400 SAUMUR
Tél : 02 41 38 60 00
spoulain@l-e-o.fr

Infos pratiques Contact presse : Agence Sensori’elle

Tél : 02 41 52 65 44
contact@agencesensorielle.com

7 U

Horaires 10h - 19h

Entrée 5 € pour les 2 salons

Gratuit moins de 12 ans

Entrées tarif réduit sur www.respirelavie.fr

Source : Agence Bio /CSA Barometre 2010 consommation et perception des produits biologiques en France.



